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Nazwa Wnioskodawcy: Powiat Jedrzejowski

Tytut projektu: ,,Wydtuzenie aktywnosci zawodowej pracownikéw JST w Starostwie
Powiatowym w Jedrzejowie”.

Zrédio  finansowania: Regionalny Program  Operacyjny  Wojewddztwa
Swietokrzyskiego na lata 2014—-2020; O$ Priorytetowa 8: Rozwoj edukaciji i aktywne
spoteczenstwo.

Poddziatanie 8.2.1 Przeciwdziatanie przedwczesnemu opuszczaniu rynku pracy
przez osoby w wieku aktywnosci zawodowej (projekty konkursowe).

Catkowita wartos¢ projektu: 417 380,00 z

Dofinansowanie: 374 020,00 z

Wkiad wiasny: 43 360,00 zt,

Projekt pn. ,Wydtuzenie aktywnosci zawodowej pracownikow JST w Starostwie
Powiatowym w Jedrzejowie” realizowany bedzie na terenie wojewddztwa
Swietokrzyskiego, w okresie od 01.01.2021-31.09-2021r. Celem gtdwnym projektu
jest wsparcie profilaktyki zdrowotnej i przeciwdziatanie zbyt wczesnemu opuszczaniu
rynku pracy oraz podniesienie poziomu aktywnosci zawodowej przez 76
pracownikow Starostwa Powiatowego w Jedrzejowie, w tym 57 kobiet i 19 mezczyzn
ze szczegdblnym uwzglednieniem osob w wieku 50+(18 oséb w tym 14K, 4M) poprzez
zapewnienie preferowanych form wsparcia eliminujgcych czynniki ryzyka w miejscu
pracy. Cel gtdbwny przyczyni sie do osiggniecia celu szczegotowego tj. Wydtuzenie
aktywnosci zawodowej osob w wieku produkcyjnym poprzez udziat w programach
zdrowotnych.

W projekcie zaplanowano nastepujgce zadania:

1.Ustugi zdrowotne — profilaktyka i przeciwdziatanie negatywnym skutkom pracy:

a. pakiet swiadczen zdrowotnych:

- pomiar stezenia glukozy we krwi — 76 UP (57K, 19M)

- pomiar stezenia cholesterolu catkowitego -76 UP (57K, 19M)

- pomiar stezenia cholesterolu HDL - 76 UP (57K, 19M)

- pomiar stezenia cholesterolu LDL - 76 UP (57K, 19M)

- pomiar stezenia tréjglicerydéw - 76 UP (57K, 19M)

- oznaczanie PSA (mezczyzni 50+) — 4M

- badanie USG piersi (kobiety 40+) - 30K

- oznaczanie TSH - 76 UP (57K, 19M)

2. Pakiet rehabilitacyjny dla pracownikow
a. Masaze- 57K, 19M

b. Sitownia - 2K, 8M

c. Basen - 20K, 10M

d. Fitness-30K, OM

e. wsparcie dietetyka-57K, 19M

f. ustugi fizjoterapeutyczne- 57K, 17M
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g. kinezyterapia - 35K, 10M

3. Wsparcie psychologiczne i motywacyjne pracownikow, w tym dziatania na rzecz
walki ze stresem

a. Coaching (Indywidualne, warsztaty)- 3K, 2M

b. Psycholog (porada, konsultacja, warsztaty) — 57K, 19M

4. Zakup wyposazenia w celu niwelowania choréb zawodowych

a. Fotel biurowy -56 K, 18M

b. Biurko — 56K, 18M

c. Filtr na monitor — 40K, 12 M



